
Лучшая региональная практика НКО в сфере летнего отдыха
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Загородные семейные лагеря  

Республики Хакасия 

Фонд поддержки семьи и детства «Перспектива»  
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• отсутствие в республике Хакасия доступных лагерей отдыха и оздоровления для детей с

нарушениями ментального развития, в том числе и детей с аутизмом, которые имели бы

возможность семейного размещения участников в случае необходимости сопровождения

• недостаточное количество специалистов, которые имели бы компетенции по работе с

детьми с ментальными особенностями, характеризующимися врожденными нарушениями

социальных взаимодействий, трудностями в контакте с другими людьми через создание

специальных условий в безопасной среде

• отсутствие Семейных центров, которые оказывали бы социально-психологическую и

иную поддержку семьям, воспитывающим детей с особенностями в развитии
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Семьи, воспитывающие детей с ментальными нарушениями(в том числе детей с аутизмом)
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Загородные семейные лагеря- это модель включения семьи особого ребенка в окружающий мир:

• безопасная социализация и интеграция

• досуг и отдых

• психолого-педагогическая поддержка семьи

• социально-психологическая и социально-средовая реабилитация ребенка-инвалида

• возможность проявить себя и попробовать свои силы в новой деятельности

• принимающее пространство 

• возможность для членов семьи увидеть друг друга в новом качестве

• форма взаимодействия, направленная на развитие семейных отношений

Альтернативный формат, подразумевающий активный, познавательный и полезный семейный отдых,

позволяющий выступить как одновременно местом решения имеющихся и потенциальных проблем, так и

местом, где каждый наглядно сможет увидеть и почувствовать всю ценность организованной

деятельности
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Результаты 4 программ загородного семейного лагеря имеют пролонгированный эффект и включают

в себя:

• улучшение психоэмоционального состояния семей

• укрепление детско-родительских отношений

• закрепление навыков, способствующих общению и развитию детей с ментальными

нарушениями, их социальной реабилитации и интеграции в жизнь общества в долгосрочной

перспективе
Июль 2021г. 10 семей с 12 детьми, всего 29 человек; из них: 10 детей с аутизмом, 2 

нейротипичных детей

Август 2021г. 11 семей с 13 детьми, всего 30 человек; из них: 11 детей с ментальными 

нарушениями, 2 нейротипичных детей

Август 2022г. 35 семей с 59 детьми, всего 120 человек; из них: 37 детей с ментальными 

нарушениями, 22 нейротипичных ребенка

Февраль 2023г. 21 семья с 32 детьми, всего 72 человека; из них: 22 ребенка с ментальными 

нарушениями, 10 нейротипичных детей
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• 10 педагогов-специалистов психолого-педагогической направленности

• 2 члена попечительского совета ФП «Перспектива»

• 3 родителя, воспитывающих детей с аутизмом

при поддержке Уполномоченного по правам ребенка в РХ

Специалисты психолого-педагогического направления:

• 1 специалист, имеющий подготовку по социальной реабилитации и социальной работе

• 3 педагога, имеющие подготовку и опыт реализации программ коррекционно-развивающего 

обучения на основе АВА-терапии, сенсорной интеграции и других методов работы с детьми, имеющими 

поведенческими и ментальные особенностями здоровья

• 2- педагога-специалиста по раннему развитию детей, имеющими специальную подготовку и 

опыт работы с детьми от 0-3 лет

• 4- психолога, работающие на основе современных психотерапвтических методов и приемов
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про

Команда это:

Специалисты

Родители 

Волонтеры 
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Наши надежды на стабильное финансирование практики, которое 

позволит:

• большему количеству семей принять участие в социально-

реабилитационной программе семейного лагеря

• регулярно(систематически) организовывать семейные 

загородные лагеря

• увеличить время пребывания (продолжительность заезда)

Мы готовы: 

• продолжать обеспечивать разработку и реализацию программы 

лагеря

• сотрудничать с организациями и ведомствами по разработке 

новых подходов в системе поддержки семей и реабилитации 

детей-инвалидов
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Природный парк «Ергаки»

2021г.
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Перспективная семья- это МЫ, это Я!

2022г.
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Государственный природный 

заповедник “Хакасский”

гостевой дом «Бурундук»

2021г.



Фонд поддержки семьи и детства «Перспектива», 
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Директор: Чулкова Ирина Изосимовна, 

perspektiva_khakasia@mail.ru

+7(913)444-33-73

mailto:perspektiva_khakasia@mail.ru

