
Лучшая региональная практика НКО в сфере летнего отдыха
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Ограничение реализации права детей с сахарным диабетом на летний оздоровительный отдых.

Ввиду особенностей здоровья, дети с диабетом требуют организации специальных условий,

поэтому отсутствует широкая практика принятия детей в оздоровительные лагеря.

ДОЛ неохотно принимают детей с диабетом, поскольку жизнь с диабетом требует постоянного

контроля за гликемией и питанием, и администрация учреждений не может обеспечить

вышеперечисленные условия.
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Дети с диагнозом Сахарный диабет 1 тип инсулинозависимый

Возраст:  7 - 17 лет включительно
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• организация летнего отдыха в оздоровительных лагерях

• обеспечение комплексной поддержки и безопасности детей с сахарным диабетом

• инклюзивный подход к участию в оздоровительных мероприятиях детей с сахарным диабетом
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• социальная адаптация 

• психологическая адаптация

• динамика роста по реабилитации

• образовательное развитие

• положительное влияние на физическое здоровье

• развитие самостоятельных навыков в жизни с диабетом

• ежегодный прирост возможности предоставления мест отдыха для детей с сахарным диабетом
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От НКО:

• руководитель проекта – 1 человек

• сопровождающий – 1 человек (родитель с медицинским или педагогическим образованием)

• врач – эндокринолог (высшее образование)

От оздоровительного лагеря:

• педагоги с высшим и среднеспециальным педагогическим образованием

• медицинский персонал лагеря
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• готовность принять детей из других регионов 

• в 2023 г. планируется провести смены с общим количеством отдыхающих 80 человек

• внедрение практики на дополнительных площадках:

- Детский оздоровительный лагерь «Юбилейный», Мценский район

- Спортивно-оздоровительный лагерь «Мечта», поселок Зелёный Шум

• организация предоставления расходных материалов для контроля гликемии за счёт 

регионального финансирования



9



Орловская региональная общественная организация 

«Диабетическое общество»

Председатель - Ермакова Ольга Анатольевна

302042, Орловская область, г. Орёл, 

ул. Планерная, д.69, кв.68 

8-999-604-15-11


