
Лучшая региональная практика НКО в социокультурной сфере для детей и взрослых с 

инвалидностью
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Мотивационные инклюзивные показы «Вслепую на Эльбрус»

Москва 

Ассоциация создателей инклюзивных медиа проектов «Жизнь в темноте» 



3

• С помощью проведения серии показов фильма в разных городах страны и мотивационной

беседы автора фильма со зрителями мы показываем, что инвалидность - не приговор и не

причина переставать оттачивать свой характер, добиваться целей и стараться становиться

лучше. Все границы у нас только в голове, и в жизни все возможно! Что бы в жизни ни случилось,

главное - не опускать руки и не сдаваться, идти к своей цели, НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО.

• А для здоровых людей наш мотивационный документальный фильм и наши встречи - это

сильнейшая мотивация к тому, чтобы взглянуть на свою жизнь и свои проблемы по-другому,

обрести новые смыслы и научиться ценить каждые мгновения своей жизни, ничего не потеряв.

“Если такое смог сделать слепой парень, что же мешает вам воплощать в жизнь ваши мечты?!”
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• Люди с инвалидностью от 6 лет и их близкие.

• Люди без инвалидности, находящиеся в трудном положении, нуждающиеся в мотивации.
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• Тотально незрячий руководитель Ассоциации инклюзивных медиа проектов «Жизнь в темноте»

Иван Ерхов с командой установили мировой рекорд – 18.08.2020г. взошел на самую высокую точку

Европы – западную вершину Эльбруса (5642м). И стал первым незрячим с приобретенной

слепотой, кто это сделал и снял об этом документальный фильм “Вслепую на Эльбрус”.

• Для того, чтобы как можно больше людей могли увидеть эту историю, было решено организовать

проведение серии показов фильма “Вслепую на Эльбрус” и мотивационных встреч со зрителями в

разных регионах нашей страны. Таким образом, зрители имеют возможность лично задать

интересующие их вопросы автору и герою фильма после просмотра, убедиться, что это не какой-то

необычный «супергерой» или актер на экране. Это такой же обычный человек, который, получив

инвалидность, не отчаялся, не опустил руки, нашел в себе силы жить полноценной жизнью, ставить

и добиваться целей.
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• На данный момент серия мотивационных встреч с показом фильма “Вслепую на Эльбрус”

запланирована и реализуется в 14 городах страны.

• Мероприятия посетили уже более 3000 человек.

• Для проведения наших мероприятий подбираются абсолютно доступные для людей с

инвалидностью площадки, приглашаются волонтеры для помощи и сопровождения людей с

инвалидностью, фильм адаптирован для незрячих и слабослышащих людей (подготовлены

тифлокомментарии и титры), предоставляется тифлооборудование незрячим людям,

приглашается переводчик русского жестового языка.
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• В проекте участвует 14 человек в основном составе, не считая волонтеров.

• У нас инклюзивная команда, которая имеет колоссальный опыт в данной сфере и проделала

большой путь. За время нашей работы мы провели множество инклюзивных мероприятий, лекций,

вебинаров, мастер-классов, создали много популярных инклюзивных медиапродуктов, Члены

команды являются экспертами в области оценки и создания доступной безбарьерной среды и

универсального дизайна, проводят аудиты на доступность различных объектов культурных,

спортивных, транспортных объектов и других объектов жизнедеятельноости. Принимают участие в

качестве спикеров и экспертов в форумах, семинарах, круглых столах различных организаций (в т.ч.

в Госдуме и Общественной Палате РФ). Имеют различные дипломы и награды, подтверждающие

высокую квалификацию в выбранной сфере.
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Учитывая высокий спрос на проведение мероприятия в том или ином городе от потенциальных

благополучателей (подписчиков) в социальных сетях Ассоциации и руководителя Ассоциации, а

также от профильных НКО, мы рассматриваем вариант проведения дополнительной серии

инклюзивных показов с мотивационными встречами в ряде городов. А также проведение аналогичной

серии мероприятий со вторым нашим полнометражным документальным мотивационным фильмом

«Глубина со смыслом». И работаем над съемкой новых фильмов.
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Ассоциация создателей инклюзивных
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