
«Лучшая региональная практика НКО 
в социокультурной сфере для детей и взрослых с инвалидностью»
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Творческое объединение «Мастерская сказок» 

Новосибирская область, город Новосибирск

Автономная некоммерческая организация 
Центр помощи и социальной адаптации инвалидов «Взрослые дети»

(АНО «Взрослые дети)
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Подростки и молодые люди с ментальной инвалидностью, в силу психологических 
особенностей , нуждаются в многократном повторении и проживании практического опыта для 
усвоения любого материала. В том числе и для усвоения и развитие культурных и духовных 
ценностей, творческого потенциала. 

Далеко не у всех родителей детей-инвалидов есть возможность уделять время 
дополнительным занятиям с ребенком или посещению кружков и секций. А в подростковом и 
юношеском возрасте крайне сложно найти организации, которые бы принимали на занятия 
детей данного возраста. 

В нашем Центре организована группа кратковременного пребывания, в которой 
подростки и молодые люди с инвалидностью занимаются творчеством, играют и общаются 
под руководством коррекционных педагогов. 
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Мы систематизировали творческие занятия, направленные на ознакомление и 
приобщение к русской культуре, традициям и ценностям своего народа. Работа с подростками 
и молодыми людьми проводится в трех направлениях, каждое из которых закрепляет 
полученные знания на практическом опыте через рисование, театрализованную деятельность 
и писательское искусство. 
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• Дети с инвалидностью от 12 до 18 лет

• Молодые люди с инвалидностью (инвалиды детства) от 18 до 30 лет

• Члены семей детей и молодых людей с инвалидностью
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В течении года (с сентября по май) проводятся занятия, на которых ребята читают (слушают) 
литературу о русской культуре, русские сказки, рисуют иллюстрации по заданной теме, экранизируют 
через театральную постановку русских героев, исполняют в постановках роли персонажей русских 
сказок, пишут собственные произведения (эссе, сочинения). 
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В конце года ребята готовят отчетный концерт 
с театрализованными постановками,
 в которых сами исполняют главные роли  

                                                      
                                                                 Написанные участниками сказки публикуются в отдельном
                                                              сборнике, вместе с выполненными авторами иллюстрациями  

.
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• Продолжительность практики 2,5 года
• Курс практики длится 9 месяцев (с сентября по май)
• Команда специалистов, реализующих практику – 6 специалистов (психологи, логопеды, 

специалисты профнаправлений)
• Написана и утверждена рабочая программа курса практики
• Проведено 2 полных курса и 1 курс в стадии завершения
• Каждый курс предполагает 144 творческих занятия
• В практике приняло участие 40 семей: 40 детей и молодых людей с инвалидностью и 68 членов их 

семей
• Проведено 2 концерта с театрализованными постановками ребят (на 300 гостей каждый) 
• Участие в Международном театральном конкурсе «Золотой ключик» с инклюзивной постановкой 

«Последняя невеста Змея Горыныча». Лауреаты и финалисты конкурса.
• Издано 2 сборника сказок с иллюстрациями, написанными участниками практики (тираж по 500 

экземпляров)
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• Руководитель проекта – Андрюхина Мария Викторовна. Директор Центра «Взрослые дети». 
Клинический психолог. Педагог-психолог высшей категории. 

• Педагог литературной студии –  Косарев  Владимир Александрович. Детский писатель. Лауреат и 
призер литературных конкурсов городского и регионального уровня. 

• Педагог театральной студии – Балдаева Ангелина Владимировна. Театральный деятель. Директор 
театра кукол «Самовар».

• Педагог ИЗО студии – Сизёва Ольга Витальевна. Коррекционный педагог. Педагог 
дополнительного образования первой категории.

• Психолог проекта – Ткалина Анна Геннадьевна. Специальный психолог. Педагог-психолог высшей 
категории. 

• Логопед проекта – Бабурина Наталья Владимировна. Логопед-дефектолог высшей категории.
• Организатор социокультурных мероприятий – Колосова Марина Олеговна. Социальный педагог.
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• Масштабирование практики: увеличение числа участников, возможность организации занятий 
дистанционно для маломобильной категории 

• Тиражирование практики через обмен опытом со специалистами, работающими с данной 
категорией подростков

• Расширения спектра направлений занятий. Привлечение для занятий специалистов других 
направлений (по изготовлению кукол для театрализации, пошиву костюмов и т.д.)

Для развития практики необходимо:
• Расширение  финансирования на текущие расходы, вознаграждение участников и волонтеров для 

повышения мотивации, закупку техники, издание сборников и т.д. 
• Привлечение партнеров для создания условий массового распространения информации 

(создание и ведение сайта, изготовление логотипа и бренда практики)



АНО Центр помощи и социальной адаптации инвалидов «Взрослые дети»
(АНО «Взрослые дети»)

Директор Андрюхина Мария Викторовна
ИНН/КПП: 5406802090/540601001; ОГРН: 1195476079380

г. Новосибирск, 630075, ул. Дуси Ковальчук, д. 394
т. 8 913 893 93 47

https://vk.com/public186727096                                                                         http://vzroslyedeti.ru/ 

https://vk.com/public186727096
http://vzroslyedeti.ru/
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