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 По последним данным ВОЗ (Всемирная организация здравоохранения), расстройство аутистического 

спектра в современном мире  встречется примерно у 1 ребенка из 100.  

 

  В соответствии с имеющейся мировой практикой известно, что помощь детям с аутизмом должна 

быть комплексной при ведущей роли психолого-педагогических методов, самым эффективным из 

которых, является АВА-терапия (или Прикладной Анализ Поведения).  

 

  В существующих государственных коррекционных центрах наблюдается острый дефицит 

специалистов, владеющих методом АВА-терапии, в частных - слишком высокие цены.  

 
 Учитывая специфику целевой группы, практика имеет высокую социальную значимость  
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 Дети с диагнозом расстройство  аутистического спектра от 2 до 18 лет и их семьи, 

проживающие в Республике Калмыкия. 
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  Деятельность, организованная в рамках практики, направлена на оказание психолого-

педагогической помощи на основе метода прикладного анализа поведения, для  каждого ребенка, 

исходя из его индивидуально-личностных особенностей, и с учетом его потребностей.  

 

 Для каждого ребенка проводится диагностика, тестирование навыков, разрабатывается 

индивидуальная программа развития.  

 

 Организованы индивидуальные занятия для детей с РАС по методу прикладного анализа 

поведения. 

 

 В рамках практики так же,  предусмотрено повышение компетентности родителей, близких 

родственников и волонтеров по оказанию профессиональной помощи в вопросах воспитания ребенка с 

РАС, в решении возникающих проблем.  



6 

 Благодаря данному проекту повышается качество жизни не только детей с РАС, но и их семей. 

 После регулярных занятий, и при значительных усилиях педагогов, родителей, и самих детей,  

АВА-терапия способствует формированию и развитию навыков коммуникации и социализации, 

снижению агрессии и аутоагрессии, повышению мотивации к обучению, формированию учебных и 

бытовых навыков, развитию речи.  

 С декабря, 2018г. организация получает субсидию на возмещение затрат, связанных с 

предоставлением социальных услуг из средств республиканского бюджета.  

 Войдя в реестр поставщиков  социальных услуг, ежегодно 30-35 детей смогли получать социально-

педагогические услуги бесплатно.  

 За все это время более 200 детей и их семей получили реабилитацию в виде социально-

педагогических услуг в нашем центре. Также, это позволило родителям не выезжать за пределы 

Республики, где эти услуги стоят в 2 раза дороже, а получать их на бесплатной основе у себя дома.  
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  Команда центра «Тенгрин эдста» («Отмеченные небом») - это влюбленные в свою профессию 

люди, которые находят подход к каждому ребенку, и делают занятия интересными. 

 

  Каждый сотрудник -   это высококвалифицированный и профессиональный специалист в области 

АВА-терапии, прошедший обучение на основе международных стандартов профессиональной 

практики. 

 

 Профессиональный терапист в области АВА-терапии - это человек, имеющий высшее образование  

в сфере педагогики, психологии, логопедии,дефектологии, помимо этого, прошедший переподготовку 

или повышение квалификации в сфере прикладного поведенческого анализа.  
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 АВА-терапевт- профессия очень сложная, она требует от специалиста постоянной 

переподготовки, потому что, каджый день  появляются новые научые данные, новые методики, 

основанные на науке Прикладного анализа поведения которые необходимо изучать и внедрять в 

работе центра. 

 

 В планах, для реализации практики «Доступная АВА-терапия», более масштабно, с учетом 

высокой социальной значимости в регионе, первоочередной задачей стоит увеличение штата 

компетентных сотрудников, территории центра, увеличение видов услуг (театральная студия, 

музыкальные заниятия, гончарная мастерская и т.п).  

 

 Актуальной целью является так же получение образовательной лицензии, для открытия на базе 

центра, направления «Подготовки к школе дошкольников с ментальными нарушениями», 

основанных на принципах Прикладного анализа поведения. 
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