
Заявка  

на конкурс лучших региональных практик СО НКО  

в сфере помощи детям-инвалидам и  

инвалидам с детства 18+ и их семьям 

 

1. Регион ______Иркутская область г.Железногорск-Илимский_______________ 

 

2. Название НКО - носителя практики _____Железногорск-Илимская  городская 

общественная организация общества инвалидов (ЖИГОООИ)___________________ 

 

3. Территория применения практики (муниципалитет/ регион/межрегиональная) 

____ Иркутская область  Нижнеилимский район г.Железногорск-Илимский _______ 

 

4. Номинация Конкурса___ Лучшая региональная практика НКО в сфере 

адаптивной физической культуры и спорта  

5. Описание проблемы, на решение которой направлена практика 

- пропаганда ЗОЖ__ 

- привлечение максимального количества участников к систематическим занятиям 

спортом ___ 

- создание доступной среды в спортивном комплексе для занятий круглогодичной 

спортивной реабилитацией, социализацией людей с инвалидностью без ограничений 

по их мобильности ______________; 

- изменение качества жизни семей инвалидов (вовлечение членов их семей в 

совместные занятия спортом); 

- расширение круа общения людей с  инвалидностью, создание благоприятной среды 

для преодоления социальной изолированности людей с инвалидностью. ____ 

 

6. Описание сути практики 

Наша группа единомышленников занимается спортивной реабилитацией 

людей с инвалидностью. С 2017 года мы начали заниматься скалолазанием, 

общефизической подготовкой, занятиями на  горных и беговых лыжах. В 2019 года 

создали специализированный тренажерный зал, подключили занятия на 

реабилитационных тренажерах. С 2021 года занялись роллер-спортом. Проводятся 

спортивно-массовые инклюзивные мероприятия спортивно-туристской 

направленности: турслеты, скалолазание на естественном рельефе, массовые сплавы 

на катамаранах по р.Купа, массовые походы выходного дня. 

Частично создана доступная среда в тренажёрном и спортивном зале в центре 

города в зале по адресу квартал 7 дом 16.  

Успешно реализованы 3 гранта и привлечена спонсорская помощь: 

2018 г.- при поддержке Фонда Президентских Грантов, проект «Скалодром равных 

возможностей» при сотрудничестве МБОУ ДО «ДЮСШ» и прихода храма Святой 



Троицы г. Железногорска-Илимского на сумму 521500 рублей (автор проекта 

Волобуева О.Е.); 

- благотворительная помощь прихода храма Святой Троицы г. Железногорска-

Илимского для приобретения специализированного инвентаря на сумму 70000 

рублей; 

2019г. – спонсорская помощь ИНК г.Усть-Кут на сумму 130000 рублей. 

2019г. При поддержке ООО «ИНК» (Иркутской нефтяной компании) приобретено 

специализированный тренажёр «Имитрон» на сумму 85000 рублей, комплект для 

игры в Бочче на сумму 71000 рублей. 

2021г.  При поддержке «благотворительного фонда Марины Седых» приобретено 

специализированное покрытие для малого спортивного зала для игры в Бочче на 

сумму 74000 рублей. 

2022г. при поддержке благотворительного фонда Курбайлова М.М. приобретён 

специализированный тренажёр Бубновского на сумму 205000 рублей. 

2022г. При поддержке «благотворительного фонда Марины Седых» приобретено 

специализированное оборудование (мультистанция) на сумму 105000 рублей. 

2022г.- при поддержке БФ В. Потанина, проект ЖИГОООИ «Роллердром в зале, как 

средство реабилитации и социализации» при сотрудничестве МБОУ ДО «ДЮСШ» 

(автор проекта тренер-преподаватель Волобуева О.Е.); в сумме 836500 рублей. 

-при поддержке БФ В. Потанина победа в грантовом конкурсе «Спортивный десант» 

, повышение образовательных компетенций в области АФК тренера-преподавателя 

МБОУ ДО «ДЮСШ» Волобуевой О.Е. 

 В настоящее время ведутся круглогодичные занятия в инклюзивных группах по 

возрастам (не менее 2 занятий в неделю). В занятия вовлечены дети от 5 до 18 лет, 

люди старше 18 лет с ментальными нарушениями, с ПОДА и прочими диагнозами. 

Самой взрослой участнице 82 года.  В нашем спортивном комплексе нет ограничения 

по мобильности инвалидов. Специализированное покрытие предназначено для 

занятий инвалидов, передвигающихся на креслах-колясках и при помощи различных 

видов ходунков. Так же у нас имеется специализированный инвентарь – ролятор 

(специальная опора на колесах для поддержки и обучению ходьбе детей, а так же 

тренажер «Имитрон» (для обучения правильным двигательным движениям ног). . 

Так же у нас имеются ски-виллы (специальные ролики для людей с ДЦП и 

различными повреждениями опорно-двигательного аппарата(позвоночника) для 

занятий роллер спортом.  

Имеется комплект для игры в «Бочче». С 2022 года играем еженедельно (по 

субботам). Проведены уже 2 турнира по Бочче в Нижнеилимском районе (приезжала 

команда из г.Усть-Илимска). Железногорск-Илимская команда выезжала для участия 

в турнире в г.Усть-Илимск. 

Имеются 11 горнолыжных компектов для детей и взрослых. Имеется сноу-слайдлер 

для катания на горных лыжах (специализированная опора для детей, 

передвигающихся с опорой). Родителям детей-инвалидов не требуется покупать 

горнолыжное снаряжение, комплект подбирается на сезон и передается следующему 

ребенку по мере вырастания. Родители оплачивают только услуги канатной дороги. 



Все занятия проводятся на бесплатной основе. 

Инклюзивные мероприятия:  

Сентябь 2018г. – «День открытых дверей», открытие скалодрома – 606 участников; 

Январь 2019г.- Инклюзивные соревнования по скалолазанию на искусственном 

рельефе «Рождественские встречи» - 89 участников; 

Июнь 2019- инклюзивные соревнования на естественном рельефе -47 участников; 

Январь 2020 - Рождественские встречи-92 участника; 

Февраль 2020 - Кубок Мэра Нижнеилимского района -5 чел;; 

Март 2020 -Лыжня России -27 участников; 

Декабрь 2020г.- Новогодняя эстафета для детей инвалидов – 17 участников; 

10-12.06.2021 – массовый сплав по р.Купа – 24 участника; 

8-10.07.2021 – турслет, детская полоса «Тараканьи бега» - 30 участников; 

20.02.2022 – торжественное открытие роллер-дрома в г.Железногрске-Илимском- 30 

участников; 

02.06.2022 – День Защиты детей для детей с инваоидностью и ОВЗ -31 участник; 

10-12.06.2022 – массовый сплав на катамаранах по р.Купа – 35 участников; 

25.09 2022 – участие в турнире по Бочче «Сила духа» в г.Усть-Илимск – 3 чел; 

29.10.2022 – Первый в Нижнеилимском районе турнир по Бочче – 15 участников; 

18.12.2022г.- Первые соревнования по роллер-спорту «Kids-kross» - 37 участников; 

Декабрь 2022г – «Рождественские встречи» - 68 участников; 

В зимний сезон 2022-2023г. выкатано 250 часов на горнолыжном склоне Гора 

Западная г.Железногорск-Илимский (по абониментам на канатную дорогу). 

7. Эффективность практики для детей-инвалидов, инвалидов 18+ и/или семей (в 

соответствии с номинацией Конкурса, выбранной организацией) ________ 

 

8. Уникальность вашей практики в регионе среди практик других НКО 

___Мы первые в 2017 году начали заниматься с дети с ОВЗ и с людьми с 

инвалидностью в Нижнеилимском районе. В 2021 появилась специализированная 

группа дополнительного образования в ЦРДТиЮ. В области спорта мы по-прежнему 

являемся единственной организацией в Нижнеилимском районе. Наши воспитанники 

успешно социализируются и после их с удовольствием принимают на занятия в 

кружки творчества «Рыба» и театр «Зеркало». ___ 

9. Уникальность или аналогичность вашей практики услугам государственных 

поставщиков в вашем регионе 

___Наша практика является уникальной по охвату нескольких видов спорта, которые 

могут выбрать люди с инвалидностью и члены их семей по собственному желанию. 

_______________________________________________________________ 

 

10. Продолжительность от начала реализации практики (устойчивость) 

_____с 2017 года по настоящее время__________ 

 

11. Численность получателей услуг на текущий момент 



______около 100 человек________________________________________________ 

 

12. Общее количество получателей услуг от начала реализации практики 

(желательно по годам) 

2017г.- 30 человек (в том числе 12 детей с инвалидностью и ОВЗ); 

2020г -  23 человека с инвалидностью; 

 

 2023 г – 100 человек (в том числе 36 человек с инвалидностью) __________________ 

 

13. Форма предоставления услуг - на дому у благополучателя, на базе самой 

организации или с использованием помещений специального назначения (с оценкой 

доступности среды) 

__на базе МБОУ ДО «ДЮСШ», оценка доступности среды _4 (по 5 бальной системе) 

_ 

 

14. Количество специалистов, принимающих участие в реализации практики 

_____________2__________________________________________ 

 

15. Квалификация специалистов в команде 

___Брылев Р.С – Эксперт в области создания и обеспечения доступной среды для 

людей с инвалидностью маломобильных граждан, тренер-преподаватель по АФК и 

спорту, коррекция в отклонении в физическом и умственном развитии лиц с ОВЗ; 

___Волобуева О.Е. – тренер-преподаватель по АФК, инструктор по горным лыжам, 

скалолазанию, роллер-спорту - теория и практика реабилитации лиц с нарушениями 

в состоянии здоровья (ДЦП, аутизм, синдром Дауна, слабовидящие). ___ 

16. Нахождение организации в реестре СО НКО или наличие статуса исполнителя 

общественно-полезных услуг 

__________да______________________________________________________ 

 

17. Источники финансирования (платно/бесплатно для семей, гранты, бюджетные 

субсидии, возмещение как поставщикам соцуслуг, благотворительные 

пожертвования) 

__бесплатно для семей, переоборудование зала за счет грантовых средств и 

спонсорских средств_______ 

 

18. Положительное влияние на развитие и повышение качества жизни 

благополучателей  (по собственной оценке) 

______Достаточно высокое_______________ 

 

19. Востребованность практики (в виде листа ожидания, заявок родителей и тд) 



_____Заявок от родителей больше, чем участников. Низкая мотивация родителей к 

систематическим занятиям спортом детей. Слабое информирование в соц.сетях и на 

официальных сайтах администраций города и района о наличии данных услуг для 

людей с ОВЗ и детей с инвалидностью. 

 

20. Отзывы благополучателей-участников практики численностью не менее 10 

родителей (или семей) с полученным согласием на использование персональных 

данных. Приложите, пожалуйста, в направляемом письме дополнительно к Заявке 

файлы с отзывами благополучателей (в любом формате: сканированный, фото, 

MsWord, другой). 

Подтверждаю, что у НКО имеются согласия благополучателей на использование 

персональных данных для включения в Заявку отзывов о деятельности НКО 

(Согласия остаются у НКО). 

Прилагаю Согласие на публичное размещение информации об НКО и практике, 

представленной  

на Всероссийский конкурс СО НКО «Меняем мир вместе» 

 

 

 

 
                                                                                                «_14_» апреля_ 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Согласие  

на публичное размещение информации об НКО и практике, представленной  

на Всероссийский конкурс СО НКО «Меняем мир вместе» 

 

 

Настоящим даю согласие на публичное размещение информации об 

 

Железногорск-Илимская городская общественная организация общества инвалидов. 

                                      (полное название некоммерческой организации) 

 

как участнике Всероссийского конкурса СО НКО «Меняем мир вместе», привлечение 

к участию в церемонии торжественного награждения, а также разрешение на 

публикацию названия НКО и реализуемых практик в списках участников и лауреатов 

Конкурса с указанием номинации, использования фото/видео материалов с участием 

НКО на сайте и ресурсах ВОРДИ, в региональных интернет-ресурсах ВОРДИ и СМИ. 

 

Приложение: Решение (протокол) высшего органа управления НКО (Правление, 

Совет, Совет учредителей, другое) на участие НКО  

Председатель ЖИГОООИ  

 

_______________________________________________________________________ 

в Всероссийском конкурсе СО НКО «Меняем мир вместе». 

 

 

              
«14» апреля_ 2023 г. 

 

 


