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Заявка 

на конкурс лучших региональных практик СО НКО 

в сфере помощи детям-инвалидам и 

инвалидам с детства 18+ и их семьям 

 

1. Регион  

г. Севастополь 

2. Название НКО - носителя практики  

Севастопольская региональная общественная организация родителей детей-инвалидов 

«Особые дети» (СРОО «Особые дети») 

3. Территория применения практики (муниципалитет/ регион/межрегиональная) 

г. Севастополь 

4. Номинация Конкурса  

Лучшая региональная практика НКО, направленная на поддержку семей, 

воспитывающих детей и взрослых с инвалидностью – ранняя помощь 

5. Описание проблемы, на решение которой направлена практика 

СРОО «Особые дети» на протяжении последних пяти лет развивает комплексную 

помощь семьям, воспитывающих детей с инвалидностью и повышает 

профессиональные компетенции специалистов и родителей для формирования 

поддерживающей среды для таких семей. Охват услугами организацией составляет 300 

семей или 13% от общего количества детей с инвалидностью в городе, что подтверждает 

потребность семей города в развитии указанной деятельности. Структура Ранней 

помощи (РП) города формируется с февраля 2020г. Создание в 2020 году Ресурсного 

центра комплексного сопровождения лиц с ментальными и иными нарушениями 

развития на всех этапах жизни, где заложены основы оказания услуг ранней помощи 

семье и межведомственное взаимодействие специалистов, позволило начать работу по 

организации и оказанию ранней помощи семьям в организации. Практический опыт 

организации по реализации программ, направленных на поддержку родителей особых 

детей и повышения компетенций специалистов, работающих с детьми, показывает 

большую эффективность работы с семьями, воспитывающими детей раннего возраста 

(0- 3.11) с нарушениями развития до нарастания вторичных осложнений основного 

заболевания и выгорания родителей, которое нарастает к 4-5 годам жизни ребенка и 

тогда процесс работы с семьей становится малоэффективным. В условиях острого 

дефицита квалифицированных и замотивированных специалистов РП других ведомств 

города, возникла необходимость профильной СРОО организовать данную деятельность. 

Программы раннего вмешательства позволяют значительно снизить инвалидизацию 

ребенка и уменьшить проблемы семьи в целом, скомпенсировать дефициты развития, 

коммуникации, сформировать более продуктивную двигательную, игровую, бытовую и 

социальную активность для ребенка, предотвратить или замедлить возникновение 

вторичных осложнений основного заболевания, нарастание проблемного поведения и 

дефицита навыков. Ребенок и семья, получившие раннюю помощь имеют совершенно 

иные перспективы во включении в образовательный процесс, в улучшении состоянии 

здоровья и качества жизни. Участие специалистов организации в Межведомственной 

рабочей группе по развитию региональной концепции раннего вмешательства при 

Правительстве Севастополя, показало отсутствие единообразия в понимании подходов 

к ранней помощи различными включенными в процесс ведомствами. Внедрение 

методик с доказанной эффективностью в формирующуюся систему Ранней Помощи в 

городе позволяет сделать ее деятельность более структурированной, эффективной, 

целенаправленной, семейноориентированной. Раннее вмешательство позволяет 
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сохранить потенциал родителей и предупреждает их выгорание, позволяет 

сформировать слаженные партнерские взаимоотношения со специалистами. 

Специалисты, использующие в своей деятельности подходы с доказанной 

эффективностью, оказывают услуги на более высоком профессиональном уровне, 

умение достигать конкретные цели ИПРП предупреждает выгорание и 

профессиональную деформацию специалистов РП, особенно в условиях дефицита 

подготовленных для работы в РП кадров. Внедрение качественной РП позволяет снизить 

тяжесть инвалидизации ребенка и семьи в целом, повышает возможность включения 

ребенка в систему образования, что является экономически выгодным для государства. 

6. Описание сути практики 

Суть практики заключается в достижении цели: 

Повысить активность и участие ребенка от 0 до 3х лет и 11 месяцев с особенностями 

развития в естественных жизненных ситуациях за счет повышения уровня компетенций 

родителей и специалистов путем применения методик с доказанной эффективностью в 

системе ранней помощи. 

Задачи:  

А. Практическое применение методик с доказанной эффективностью в практику работы 

с родителями и детьми целевой группы возраста 0 – 3.11 лет. 

Б. Информационно - просветительское сопровождение семей, воспитывающих детей 

раннего возраста с нарушениями развития. Обеспечение доступности информации о 

Ранней Помощи для семей, воспитывающих детей раннего возраста с нарушениями 

развития. 

В. Методическое сопровождение специалистов ДОУ и других ведомств при работе с 

детьми с особенностями развития (консультирование по запросу, организация и 

проведение семинаров и тренингов, запись обучающих видео, создание базы полезной 

литературы, разработка методических рекомендаций). 

Суть работы с семьями заключается в следующих этапах: 

1. Обработка заявки (до 1 недели) 

2. Комплексная оценка развития ребенка. Консультирование 

семьи. Определение нуждаемости в услугах ранней помощи. 

(до 2х недель) 

3. Углубленная оценка навыков ребенка для разработки 

индивидуальной программы ранней помощи (ИПРП). (2 

недели) 

4. Разработка ИПРП. Выбор целей для работы по ИПРП 

совместно с родителем.(до 5 дней) 

5. Работа по достижению целей ИПРП специалистов и 

семьи.(2,5-3 месяца) 

6. Оценка достижения целей ИПРП (до 5 дней) 

7. Подготовка заключения и рекомендаций для семьи (до 2х 

недель). 

8. Консультативное сопровождение семьи (до захода в 

программу или после ее завершения) – по запросу. 

7. Эффективность практики для детей-инвалидов, инвалидов 18+ и/или семей (в 

соответствии с номинацией Конкурса, выбранной организацией) 

Эффективность практики подтверждается надежными и валидными системами 

измерения достигнутых результатов работы с каждой семьей: 
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МКФ (международная классификация функционирования (оценку производит 

специалист совместно с родителем) 

Комплексная оценка развития ребенка (шкалы KID и RCDI) позволяет оценить 

динамику формирования навыков у ребенка в количественном и качественном 

эквиваленте. 

Канадская оценка выполнения активности (KOPM) – позволяет оценить именно 

родителем важность конкретной цели (навыка) программы ранней помощи, качество 

выполнения этого навыка (достижения цели) и степень удовлетворения полученным 

результатом в количественных показателях. 

Так же для оценки достижения целей ИПРП используются такие инструменты как 

матрица коммуникации (позволяет оценить динамику коммуникативных навыков), VB- 

MAPP (все навыки), список целевых навыков по Денверской модели раннего 

вмешательства (ESDM). 

Таким образом, эффективность практики в каждом конкретном случае измеряется 

надежными и валидными инструментами, имеет качественные и количественные 

показатели, оценка производится не только специалистами, но и обязательно 

родителями.  

Подробнее: https://www.youtube.com/watch?v=BRpS60WVy9k  

8. Уникальность вашей практики в регионе среди практик других НКО 

СРОО «Особые дети» является единственной в городе организацией, которая оказывает 

услуги ранней помощи семьям в соответствии с международными требованиями, с 

четким выполнением условий применения методик с доказанной эффективностью на 

безвозмездной основе. Так же СРОО «Особые дети» ведет активную информационно-

просветительскую и методическую работу по сопровождению детей с особенностями 

развития. Уникальным является и состав команды специалистов – высокий уровень 

квалификации (более 40 курсов повышения квалификации и профпереподготовки), 

большой опыт работы с применением методик с доказанной эффективностью и главное 

– работа в формате мультидисциплинарной команды, что значительно повышает 

качество оказания услуг ранней помощи и включение семьи в процесс достижения 

поставленных целей. Так же уникальность реализуемой технологии заключается в 

работе с семьей – обучающие тренинги для родителей, тренинг «Ранняя Пташка», 

домашние визиты эрготерапевтов. 

9. Уникальность или аналогичность вашей практики услугам государственных 

поставщиков в  

вашем регионе 

Аналогичной практики оказания услуг Ранней помощи у государственных поставщиков 

в городе Севастополе нет. Близким по качеству и применению методик с доказанной 

эффективностью является ГБУ ОО КРЦ ППМСС (г. Симферополь) 

10. Продолжительность от начала реализации практики (устойчивость) 

С 2019г по настоящее время. 

11. Численность получателей услуг на текущий момент – 17 семей в полном 

сопровождении командой специалистов. 36 семей в очереди, на консультативном 

режиме сопровождения. 

 

12. Общее количество получателей услуг от начала реализации практики (желательно 

по годам) 

2019 – 18 семей (2 специалиста) 

2020 - 24 семьи (2 специалиста) 

https://www.youtube.com/watch?v=BRpS60WVy9k
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2021  - 127 семей (5 специалистов) 

2022 – 98 семей (6 специалистов) 

2023 – 53 семьи ( 6 специалистов) 

13. Форма предоставления услуг - на дому у благополучателя, на базе самой 

организации или с использованием помещений специального назначения (с оценкой 

доступности среды) 

Форма предоставления социальных услуг – «полустационар» и «на дому». Форма 

«полустационар» - занятия проходят в помещении организации, паспорт полной 

доступности для маломобильных групп населения. 

«на дому» - домашние визиты эрготерапевтов и экспертов программы «Ранняя пташка» 

 

14. Количество специалистов, принимающих участие в реализации практики 

6 специалистов работающих с семьей, 1 методист и 1 бухгалтер. 

15. Квалификация специалистов в команде 

Все специалисты с высшим профильным образованием, имеющие повышение 

квалификации по ранней помощи и методикам с доказанной эффективностью. Более 40 

курсов повышения квалификации. 

Подробнее: https://osobiedeti.su/  - сайт организации, раздел «О нас», «Наша команда». 

 

16. Нахождение организации в реестре СО НКО или наличие статуса исполнителя  

общественно-полезных услуг 

СРОО «Особые дети» является поставщиком социальных услуг и исполнителем 

общественно-полезных услуг. 

17. Источники финансирования (платно/бесплатно для семей, гранты, бюджетные  

субсидии, возмещение как поставщикам соцуслуг, благотворительные пожертвования) 

Услуги семьям оказываются на безвозмездной основе. Финансирование осуществляется 

за счет возмещения оказанных социальных услуг, грантов, местных субсидий и 

пожертвований. 

18. Положительное влияние на развитие и повышение качества жизни 

благополучателей  

(по собственной оценке) 

Внедрение методик с доказанной эффективностью в формирующуюся систему Ранней 

Помощи в городе позволяет сделать ее более структурированной, эффективной, 

целенаправленной, семейноориентированной, позволяет сохранить потенциал 

родителей и предупреждает их выгорание, является основой для слаженных 

партнерских взаимоотношений со специалистами. ИПРП  составляются по результатам 

применения валидных диагностических инструментов и шкал, и реализуются при 

помощи методик с доказанной эффективностью, что позволяет достигать конкретные 

цели для развития ребенка в условиях естественных жизненных ситуаций и 

профилактирует выгорание и профессиональную деформацию специалистов РП, 

особенно, в условиях дефицита подготовленных для работы в РП кадров в городе. 

Внедрение подходов с доказанной эффективностью в оказание услуг РП в СРОО 

«Особые дети» позволяет улучшить функционирование ребенка в естественных 

жизненных ситуациях и повысить качество жизни всей семьи в 95% случаев 

продуктивного сотрудничества команды специалистов с родителями детей с 

особенностями развития. 

19. Востребованность практики (в виде листа ожидания, заявок родителей и тд) 

https://osobiedeti.su/
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