
Заявка
н* кснкурс лучшшх региошальных практIIк СО НКО

в сфере помощи детям-ипвflлидам ш

ппвflлIrдам с детства 18+ ш шх семьям.

ПРактlшса - Оказашае усJr}rг ранней шомOщи сgмьям с детьми с особеrцrостями рilзвитlul

1 Регион
Татарстан

2 IIазвание НКО - Еосит€JIя практики
Местная общественнзlll орг€}низациr[ помOщи детям <Цеlrгр диагност |4w1 и
щонсультир g в аIlr.l1я <Поиск> города Казш*r

aJ Территоршя шрпмgнешия практикп (мунlпц.шrалl'rгет/региоrlмежрегионашьная)
Iýgryбrrпо,а Татарстан

4 Еоминация конкурсе
Л5пшlая регионrtJьн€ш практика НКО, направленнatя на поддержку семей,
восIIитывающш( детей и взросJIых с инвttJIIцностью

5 0писапlле проблемы, ша решение которой нflправлеша шрактика
В СОвРемеr*lой rосу.дарственной системе оказаниrI сOIи&цьных }rсJý/г семъltь{.

С ДеТЬМИ С ОСОбенностями рitзвитlt t остро стоит проблема своевременности
предоставлениr{ необходимых усJгуг. Семья, остро нул{дающiшся в услугах
РаШlеЙ ПОмОщи, в силу недостаточЕо отработанного мсжведомственног0
МаРШРУТа по оказанию помощи такOму ребеrшу и его семъе, вынуждена ждать
СВОеЙ ОЧередlt, вследствие чего дрiгоценнOе BpeMrI бывает угyщено. Кроме того,
услуги, которые семъя шол}лIает в цроцессе стаIцартнOго курса реабшrитаIии,
СТРого огрzlншtены временем и не вкJIючzlют в себя, в{uкные компоненты ранrrей
ШОМОЩи, т€tкие K€lK, например, домзtIпнее визитиров€lние или дJIительн€UI
вжфермецtтеЕiii,&я iIiэдд€F}i{f{а GФiчfЁ*lя: А,всдр, i{ýчI€ЕiЁi.G ест€ств€Е*Е-fiя, д.яя, ребс:жа;
ДОМаШНrш среда, взаимOдеЙствие с родI,IтелIIми и семьей - 0сновной ресурс
ра3вигI.DI мglленького человека. Между тем, боlьшIинство упленrй, формируемых
У РебеlЖа В многоrIисленных курсiж реабилr,rгаIц{и, носят академиqеский
ХаРiЖТер и очень маJIо связаны с повседневцой жизЕью ребеlrка= А от этOгс
напрямуо зависит качество жизни ребетжа и его семъи.

РОДИТелям необходимо огромное колIlшIество пOддержки-информаrцаотrrrой,
РеСУРСНОЙ, ЭмОtцlональноЙ. Однако, отсутствие у семьи необходимых знаr*ш1,
ОСОбеННО В первые го'ЩI жtвни ребеrпса с нарушенIфIми развитиrI, никtlк не
способствует его успешному воспитttнию в дOмашнIж условiбIх.

КОГДа Семья внезапно ст€lJIкивается с трудностями: ребенок не садится по
ВОЗРаСТУ, не переворачивается на живот, не фокусирует глаза и так дrlJIее, для
Семъи, котор€ut не явJUIется специ€lJIистом, совершенно непонrtтно, чтс с ним
ДеЛ€lТь, H5,1KHa ЁаlгgiЕхЕб семъI*, кfrк *бращатъся ý этим робенкоъя, Ёа}лчFi:,гъ
ЁжедневнOмУ взаимодействиЮ С ниМ G }цIетом рекомендаций

кома}цы специЕtJIистов
0пнсание6



lIрограммы rrомощи, реЁIJIIвуемые для детей раннего возраста, эффект1,1вrrы

цри услсвии, что они своевременны, сосредоточены на ршвитии у ребеrжа
фуmшщонalпьньD( навыков и предшолаrают осознilнную вовлеченностъ Iшенов сго
семьи.

J1-"t.,. ," ,j*$gtsJ{ijivi piiiiiici-U Еiiэрii{.:гý с iiai}}iliiý};L{.fui}i piiЗEiiTiiЯ Ёiit€ДiЧJВНйvwrtrrrlr v !
стаJIкивЁlются с большилли трудностями в повседневной бытовой жизни при
необходимости каждый деIъ общаться и договариватъся с ребенком, кормиГъ,
одеватъ его, ездить в тр€lнспорте, посещатъ общественные места, которые, KalK

$ýавиý+" ýе мсгут быть решены в условиях традиtтионrтой стr}_yктуl,}ы заяятий ц

}цреждении. Им необходимо сгромнOе кOличество пOддержки-информаIц,Iонной,

ресурсной, эмоIц]tональной, Однако, отсутствие у нрil( необходmдых знашй,
особснно в первые годы жизни ребеrжа с нарушенIбIми развитиrI, никuж Ее
ýпособствуgт его успешному воспитанию в домЕlшнI,D( условиrIх.

iJ связи с этим наиOоjfее эфФек,l--ивIIоЙ ФормоЙ сOшровождениrt сýМъи с

ребеrжом с нарушенIФIми р€lзвитIбI раннего вOзраста явJIяIется консультIФование
и информшционнtш поддержка семьи на прOтяжение длительног0 времени,
обутение родителей, а также обязателъное дом€шIнее визитирование. ,Щомаштrее
!эт",т?Е!т_,"а.i}+Е*r:.{е ттFе,цЕ+тfiгfifт RьIF;Фд спgтЕ{г-чFстэ IT-TT.{ спетiт,тf;=Еr{*т{"\р тё +ее{ьЕ+ .цчfЕ

сOзданшI спеIиilJIьных условIй успешной социалъной и rrсю(олого-
пOдtгогрrIеской адаптаIши семъи и ребеrжа.

Практlжа цредполrгает шредостzlвление комIшексной поддержки семей с
детьми раннего возраста (0-4 гола) с нар}rшениями рtlзвитиrl
междисцшшиrrарной командой спеIц{аJIистов. В рамках прtжтики стrеIц,IЕuIисты

работают по нескольким направлениям:
1. ИнформаrрroннЕut деятеJъность. Регулярное информирование

уrреждений здравоохраЕенIФI о возможности получения раrшей помощи в

}чpc;iЙU;.,iiii. CпclE:.a;IIcTbi проъiЭдят Бсгрсiiii U ll-лii&трfrfчiit, ircБpФ;iui,iiillli
поликлиrпшс г.Казgtни на цредмет раЕнег0 въulвлениrt детей с особенностями и
*шформlарования о возможности гIолr{ения усJr}rг. Расгrространение буклетов,

р{lзмещение стендOв о раl*rей помOщ.I в поликлиниках? статей в печатных
изла}{иях, сю}кетФв }{&, телевиден}м.

2. Непосредственнtш работа с семъей и ребетжом, консуJIътирование

родителей с целью IIовышени;I компетентности в вопрOсах развития ребеlка и
увелиtIениrI интsнсивIlости вюIюченIбI в работу всей семьи, дOмашнее
визитцрование специt}JIисталли. Проведение родительскlD( встреч, лскториев по
tsollpucilм разtsи,r,иrr ле,r,ей paнHeгo tsOзраýl,а

З . Постоянное пOвышение профессион€tJьных компетешIш? сшециаJIистов,

работпощlоt с детьми рilннего возраста с цýлью формl,tровзшиrl у специtшистов
идеOлогии р€lннего вмешатеJIъства, соответствующшс знаlпй и оIIыта в области
вмешателъýтва в раi{н€м дЁтстБе. Уsастае в семинарах и кокферýЕIIрDIх в областrt

раrшrей помощи межд)qrнарOдЕого и общеросслйского масшrгаба, а также
проведение семинаров для ýпециl|JIиýтов y1реждений социi}JIъного обслуживаЕия
и образованюI Ресгryбллшси Татарстан.



.|

| 
Эффективность практики для детей-шнваJIидов, Iлпв8лидов 18+ иlшлш семей
(в соответствие с нOминацией Конкурса, выбршrной оргашазацией)
Раrшее выявление и ранняlI комIшексýЕш помощъ ребеку с особенЕостями

i развlтгия и его семье позвоJI;Iет более эффективно компенсщроватъ нарушенIбI в
*Гjl T!l"E,{vJra!'.un'r",u-aa.,"i.-;,1:-i f ,Е-]Iа;,iтз,}:i !f f +-|Е i:J_ъъЕi !Е.Е *fъ+:дq,/г.,*д -Е:т1 ЕЕ,ýt U iti/tilЧ,UЧjЁiJii-iUl;iiuivi prijЁriiiiii fti i !i'vi vLiiviiliлi iiРýЛУiiij;лii rn iijiii
гIр е дотв р атитъ р аз в итие втор ич ны х отклонеrшд1.
Оцеtжа эффектrrвности реЕ}пIл:JаIIии прогрtlммы, разработат*rой для семьи, }

осуществляется на основе опроснлшсц обсужден}ш о семьей, Оцеrшвается
степеЕъ о*Еоения rrавыков пебелткоьц. стеЕенъ сlсвоения родитеJrьскIж навыкOв_
степень вкJIючени;I ребенка в соци,шIъную среду (в том Iмсле в ЩОУ).
Эффектrшность регулярно гIроводlамой деятельности орг€tнизации п0
шlформированию проявJIяется в увели.Iении колиt[ества семей с детъми раннег0
возраста, обращшощlжся в оргztнизilý*о тrо совету }л{асткового педиаryц

шIи педиатра.
ао Уникальность вашей практшкп в регшопе среди практпк других НКО

Практl*tу реitJIизует команда высOкоква-тlифицированных специаJIистов,
обладаюпtю< болъlrlим oIшToM и владеющI,nr разjIичными методиками по работе
Г ЧРтЕ.ъ.,fт{ тlf}тгFЕегa," !1+"Ё_а**тi]. г Еr{}rjаl,rтттртЕЕт4г,чвЕ{ !,!:r!пт,{тЕтg,'.-...i..=......i....-*..=i-'J-'yll;i.;чijэ5s:

Особенностъ црактики * ориёнтаIц.ш на семью, обуrение родlrгелей
формl4рованию навыков у ребеrжа в естественной среде, а не формIФование
iКаДеМисIескIlD( нЕlвыков у ребеrпса в условиях зЕlнr[тия. При работе с семъеЙ
исполъЗуется также ЩенверскЕlJI модgль раннего вмешательства, процрамма
кРанняя пIашка>> элементы rrрограммы кУверенное начtlJIо)

9 Уникальность илш ашалогпчность вашей практики услугам
Fосударственных шоставщиков в вашем регионе
Отлrтрrе прzжтики рашrей помощи от услуг, предоставJuIемых в
ГUСуДtiРСТtsЁitiiЪiХ УЧРЁ;МЁttiiЯл, cUU'iUftT В Дj-iиlЁльiiuпi (З-б мсс.) ЁiiiipUБtlii(fiЁH}ii,i
Семъи комаrцоЙ спеIц.tЕLпистов раннего гlрофrдrrя. Как правЕIIо усJIуги
государственных уtреждешй предIIолагают курсовую реабилrrгаIs.тю с
КОНКРеТнЫм набором услуг только для ребеlж4 нс предпслilгчlющих активное
вкл}счеl!Е{е членов сеЕяьвt и *бъттентtе Е}оцт,{те_цей. Кgэ*i.яе тсэгg}. ýе$sченъ у*л}т в
государ Ственных 1пtреждениях не предполагает okclзtlнI{'l домапrнег0
внзитирOв€}ниrt, что черезвьгчаfшто важно цри II0ддержке ребеrжа раннего
ВоЗраста т.к. домашнrц среда явJuIотся естественЕой для ребеrшса и именно
адаптация домашней в стимуллирует его р€}звитие.
Продолжительность от начала реализации практики (устойчивость)
Начало еаJIизации - 2015 год.

iU

11 Чпсленность IIолучателсй услуг на текущий момецт
20 семей с детъми раннего возраста с нарушенIбIми рrtзвитIбI.

ll
LL Общ*е колпчЁtтвt} получателей уелуг 0т нflчала реалýзации шрактшкш

(желательно по годам)
2015-2016 *з00
2ап-2а18 _290
2019-2020 *350
2аж-2а22 _5,?7



2aZ3 - 156 семей
13

l4

Форма предоставJIенпя услуг - ша дому у благополучателя, нfl базе самой
органЕзацпп илш € использOвflнием шомещепий спецпальнOго назначения (е
оценкой достушпостlл среды)
liijcir\_Li.iГ\Ф yLiiiirwii iiviviviЛ_?i iiijwЛiiij.''iйi (ivl viJ-rvrul.лrv РrДrjiii'iii-Diл \irwylvr

цредостtlвленIбI услуг в з€lвисимости от процраммы, котор€ш сост€tвJIrIется на
кiDкдую кошретную семью и может вкJIIочать в себя: первичIrый прием \,

командой сrециtlJlистов на эташе вкJIючения семьи в IIроект; IшдLвиду€IJIьнOе
rтптт тJf\rД{lтттттт/\д Уl\ттr.17rтLтtlлп4tIптд лf'!дtпrягrЕт4'г{!f, тЕ 1aФъfЕт.т' Е!ъъ!п!!!!rАрtB_,rEi 1t(f ;J3Jj,jrrs9rtrL r.Lr_riiL 14.i!ri!iЕ_lа_rдiiаl,дiч viiфlý'iil-Jji'ib; t-j,ii'5;'; La:E.Jr-r jiir:Т-lj....iiЪЪ

_ji

вI4ilитиров€lние; проведение лекториев дJuI родителей шо вопросчlм рttзвитиrl
детей; дистаIщионное консуJътирование семей, не имеющрD( возможнOсти
посетить специ€tпистов в центре вследствие болезни I4пи территориttJIьной

удtlпенности.
Колшчество спецIIвлистов, принимающих участпе в реалпзации практшкш
В настоящее время - 12 человек,

l5 Квалшфикациfl спецшалистов в команде
В комаrцу входят специаписты р{lзнOго профшlя

-I 
Г-a*rrra4!ЕЕli- п4ъ 1-1!!_Еа4а]Е!!ц.j!rтт?-т з-.l-/r_-/}зi, :-.iiЪ;ЦiiБiii! i ii'U; i1'--riilrrJ iir-Ea*;-jriiii, ji'vi vii!.;i

2. Эрготерапевт
3. Педиатр рztзвитиll
4. {вrгательlшй, сенсорный терапевт
5. Псцхол+г
6. Спеrцлалист IIо работе с семъей

16 Нахождепие организациш в реестре СО НКО илЕ налшчие статуса
Есполнштелll общественно-полезных услуг
С ZaП года оргilнизfiия явJшется поставIIs{ком социitjlьных уýлуг, окtlзыв€ul
ytJryi,и лЁtям ui fi ло iij lier.

L7 Источники финаЕсироваппя (платно/6есплатно для семей, гранты,
бюджсетные субеидЕпл возмещешпе кдк поставщшкам соцуелуг,
благотворптельшые пожертвовапия)
ттл л_.
-r*;,Е ф !_,lj|!чr ll:I!_ j.. $ J rt,r;ri!iti, .iil;JяJiлG ;-"'ЪТЕТ,Т*ТТLЕjТ-ТЕ*' Еi.^Э1,-Г aЪt-rГrrЁЭ.ГtЭЕEt;СаЕ.Т

KltK постilвщиком соIцIаJIъных услуг. Часть услуг предоставJuIется в рамках
грантов (консультации, лектории, семинары, информирование и др.). @ыли
реал}Iзованы шроекты цри поддержке Фоlца президентскI/D( црантов, Фонда
<Абсо.lпот-помоrць >>. Фонда поддер)Iки детей" находяшrжся в тр_члной
жизненноЙ ситуаlцпа, Министерства эконOмики Ресгryбrики Татарстан,
Кабlшета Мишrотров Ресгryблрrки Татарстая). За счет средств црантов иJIи
собствеI*шх средств также осуществJшетýя обустройство кабштетов и
приобретение оборудованиrI.

ib Il-оложит8льЕое влшflние нs рfiзвЕтие I! ilOвышение качеств& жшзЕи
благополучателей (по собственпой оцепке):
1. Бдагодаря регулярному цроведению лектсриев в поликлиЕиках,
раýпространение буклетов, ш{lмl[ток дJUI родfiтелеЙ и педиатрOв, невролOгов,
ш€рtхиатров, пЬвыýиJIся урOвеýь шlформкровяlшrости семей Ф возI-дOжý$*ти



поду{ен!ш ранней rr0мощи на бiве уqреждеrия. Соответственно, повысилаýь
достуIIностъ поJýцtениrI услуг раяней помощи.
З. Регулярное информilц{оннOе, консуJьтационное сопровождение семей,
проведение родитеJьск}ж лекториев помоrло ул)л{шить родЕтельские

!!Eý.ls! fi9t\\.lrviiiwiUi:rцriii iiJ EGiTptic.ii"vi piijEilIiii деТЁlЭ ршi+нсГ* Вi}Зраii.:Та С ii.ipi'iilЁHii.iii\iil

рЁlзвитиl{.
4. Разврrгие у детей раннего вOзраста фу*сlцаонапьных навыков сгlособствоваJм
IIовышению качества жизни семъи за счет раlзвитрu[ с,tмостоятеJIъности ребеlжа
в цоЕседневн+тl деятельн+стl{_ п+стtтIлеFt_I.{я Е детскIтl"{ сяд. Такнсз {,,т}дечзJ]+сь

уJI}цшеrш{е пýIжологиLIескогO к]Iимата семьи в связи с рtlзвитие детско-
рOдителъск}D{ отношений.
5. Проведение мероприrIтий, семинаров, курсов дJuI спеIиЕIJIистов, ок€tзывающIа(

услуги детям рrlннег0 с Еарушениями рtlзвитIбI позволипо повысить уровень
гrрофессионilJlьных компетенциЙ специЕiлистов, сформирова-rъ у }шх

цредставления об современных, эффектl,вных методикzlх, технологшrх rтомопIи

детям раннего возраста и их ýемъям.

$+,е.:Е1;;i==_:=::=:_-:l;€__:Ё=:,== -i,::=={E:==-jE: i:: _-::j+ _Ёi::_,lj: +i:;.:=Ед:€-:::=+; ::Е:==:i,Ё+j i-!a:-i:iЕ+",:+=-э ::

тд)
Очерелностъ детей раннего возраста (0-4) в центр IIо сOстоянию на 18,04 -268
человек.

2Q отзывът бла_гополy.тателей-ччастниЕов цпактики численностъtо це менее 1 0

родителей (или семей) с полуrенным соrласием на исполъзOвание персонilпьЕых
данных. Приложrа:ге, пожаIýlйста, в наIтравлltемом письме допоjIнитеJьно к
Заявке файлы с отзывами благополlчателей (в лпобом формате: скаЕироваr*шй,
фото, MsWord, другой). Полгверждtlю, что у FКО имеются согласрuI
бlliifоiiirлучатЁлсil Hii iiчгiuз]ъзUБ.iнitЁ iici]ЁUЁiiJ]bii.ьix данiiьi;( дil-iя Ёiij-iitiчgiifriя ь
Заявку отзывов о деятельности НКО (Согласия ост.lются у Fil(О). Прилагаю

rrубличное размещение лlrrформацш.r об НКО и пр€lктике,
на Всероссийский конкурс СО НКО,,кМеняем мир вместе)
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