
 

Заявка 

на конкурс лучших региональных практик СО НКО  

в сфере помощи детям-инвалидам и  

инвалидам с детства 18+ и их семьям 

 

Наименование практики 

Комплексная реабилитация и социализация детей с ограниченными 

возможностями здоровья, молодых инвалидов и их семей на базе 

общественного центра помощи "особым" детям "Бумеранг добра"  

 

1. Наименование территории, на которой данная практика была реализована 

Челябинская область, Снежинский муниципальный округ 

 

2. Название НКО – носителя практики 

Снежинская городская общественная организация помощи детям с 

ограниченными возможностями и молодым инвалидам «Бумеранг добра» 

 

3. Территория применения практики  

(муниципалитет/ регион/межрегиональная) 

Снежинский городской округ, Каслинский район 

 

4. Номинация конкурса 

Лучшая региональная практика НКО в сфере обучения и 

дополнительного образования детей с ОВЗ и 

инвалидностью (деятельность, направленная на развитие личности самого 

ребенка – развивающие программы и коррекционные занятия, использование 

инновационных и эффективных методик обучения и развития, формирования 

социальнобытовых и иных навыков, декоративно-прикладное творчество и 

тд) 

 

 

5. Описание проблемы, на решение которой направлена практика 

 

Как жить, когда в семье появляется ребенок-инвалид или «особый ребенок»? 

Зачастую родители остаются один на один с этой проблемой, и семья 

оказывается вне социума и передовых реабилитационных методик. В 

наукограде Снежинске, нет четко выстроенной линии комплексной 

реабилитации и социальной адаптации особых детей и их семей, как и в 

государстве в общем. На сегодня на учёте в Управлении социальной защиты 

населения Снежинского округа состоит более 150 детей-инвалидов детства. 

Еще 9 лет назад в городе отсутствовали условия для реабилитации и 

социализации детей-инвалидов, но в 2014 г. семьи Широковых и Казаковых, 



воспитывающие детей-инвалидов объединились и создали общественную 

организацию – Центр помощи «особенным» детям «Бумеранг добра», 

который уже объединяет более 150 семей. 

Все эти годы центр «Бумеранг добра» бесплатно принимает маленьких 

инвалидов, их братьев и сестер, приглашает на выездные курсы реабилитации 

иногородних специалистов и авторов инновационных реабилитационных 

методик. Основными источниками финансирования Центра являются 

средства, полученные в результате конкурсов Президентских грантов, Гранта 

Губернатора Челябинской области, БФ Потанина, субсидии Министерства 

социальных отношений  Челябинской области, а также благотворительные 

пожертвования частных лиц. 

Учитывая, что количество детей с ОВЗ с каждым годом растет и в 

современных социально-экономических условиях страны проблема 

социальной поддержки таких детей и их семей в рамках нацпроекта 

«Демография» является актуальной, мы считаем дальнейшее развитие 

направления комплексной реабилитации и социализации на базе  СГОО 

«Бумеранг добра» жизненно важным!  

 

 

6. Описание сути практики 

Цель №1: Организация комплексной реабилитации и социальной адаптации  

маломобильных людей не зависимо от возраста и их семей на базе СГОО 

"Бумеранг добра". 

Цель №2: Улучшение качества жизни семей, воспитывающих детей-

инвалидов, детей с ОВЗ, молодых инвалидов путём их социальной 

интеграции в общество. 

Несмотря на серьёзные диагнозы собственных детей, нехватку денег и 

времени, семьи воспитывающие детей-инвалидов нашли в себе мужество и 

силы, объединились и создали в закрытом городе Снежинск, сначала  

общественную организацию, а в марте 2015 года -  открыли Центр 

комплексной реабилитации и социализации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и ребят с инвалидностью (далее Центр). Сегодня 

наша организация объединяет более 150 семей, воспитывающих детей с 

особенностями в развитии не зависимо от возраста, а архитектура Центра 

включает в себя 4 структурных подразделения: 

 1. Инклюзивный коворкинг-центр "Территория равных возможностей" 

- профессиональная ориентация и содействие в трудоустройстве;  

2. Центр комплексной реабилитации и социальной адаптации «Бумеранг 

добра» - социально-средовая, социально-педагогическая, социально-

психологическая, социокультурная реабилитация и социально-бытовая 

адаптация, группа отделения дневного пребывания в полустационарной 

форме «передышка» https://vk.com/bdsnz ;  

3. Инклюзивный семейный оздоровительно-профилактического 

комплекс "БАНИфаций" - физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

https://vk.com/bdsnz


гидрореабилитация, терапевтический и адаптивный спорт 

https://vk.com/banyfaci ; 

         4. Пункт приёма и распределения вещей и бытовой техники, 

благотворительный магазин «Снежинский Городской женсовет»  

https://vk.com/snzzhensovet . 

 

«Бумеранг добра» вошёл в ТОП-100 лучших проектов-победителей 

конкурса  Президентских грантов, является 7-кратным получателем грантов 

Президента Российской Федерации,  4-кратным получателем грантов 

Губернатора Челябинской области, неоднократно поддержан региональными 

субсидиями Министерства социальных отношений и Главного управления по 

труду и занятости населения Челябинской области. 

СГО организация «Бумеранг добра» вошла в число лучших 

муниципальных «практик и инициатив социально-экономического развития в 

муниципальных образованиях на территориях присутствия Госкорпорации 

«Росатом»  в 2021 году (7 раз становилась победителем в конкурсах среди 

некоммерческих организаций по разработке и 

реализации социально значимых проектов  по инициативе Общественного 

совета Госкорпорации «Росатом»). 

Руководитель организации Широкова Анна Анатольевна отмечена 

медалью за содействие в развитии институтов гражданского общества, 

врученной в 2022 году Губернатором Челябинской области А.Л. Текслером. 

 

7. Эффективность практики для детей-инвалидов, инвалидов 18+ и/или 

семей (в соответствии с номинацией Конкурса, выбранной 

организацией) 

   Проект ориентирован на социальную реабилитацию 

по следующим направлениям: социально-бытовая реабилитация 

(трудотерапия); социально-психологическая реабилитация (психологическое 

консультирование, адаптационное обучение, музыкотерапия); социально-

педагогическая реабилитация (индивидуальные и групповые занятия с 

коррекционными специалистами, организация досуговой деятельности); 

социально-медицинская реабилитация (лечебный массаж, физкультура, 

физиолечение, лечебное плавание, кислородная терапия, кислородные 

коктейли, иппотерапия); социально-трудовая реабилитация (кружки, 

творческие интеграционные мастерские профессиональной направленности).  

   Команда проекта-квалифицированные специалисты: психологи; логопеды; 

дефектологи; специалисты по социальной работе; музыкальный 

руководитель; инструктор по труду; воспитатели; педиатр; медицинская 

сестра. 

   Основные  направления работы Центра: дефектология, томатис-терапия, 

логопедия, мелкая, пэт-терапия, арт-терапия, АФК, программа «Лыжи 

Мечты. Ролики», оздоровительный массаж, трудотерапия, проориентация и 

содействие в трудоустройстве,  группа дневного отделения в 

https://vk.com/banyfaci
https://vk.com/snzzhensovet


полустационарной форме «Передышка».   

 

8. Уникальность вашей практики в регионе среди практик других НКО 

      На сегодняшний день нет аналогов на территории Снежинского 

городского округа и близлежащих территориях. 

Практика является уникальной. 

«Бумеранг добра» вошёл в ТОП-100 лучших проектов-победителей 

конкурса  Президентских грантов, является 7-кратным получателем грантов 

Президента Российской Федерации,  4-кратным получателем грантов 

Губернатора Челябинской области, неоднократно поддержан региональными 

субсидиями Министерства социальных отношений и Главного управления по 

труду и занятости населения Челябинской области. 

СГО организация «Бумеранг добра» вошла в число лучших 

муниципальных «практик и инициатив социально-экономического развития в 

муниципальных образованиях на территориях присутствия Госкорпорации 

«Росатом»  в 2021 году (7 раз становилась победителем в конкурсах среди 

некоммерческих организаций по разработке и 

реализации социально значимых проектов  по инициативе Общественного 

совета Госкорпорации «Росатом»). 

 

9. Уникальность или аналогичность вашей практики услугам 

государственных поставщиков в вашем регионе 

Аналогичной практики среди поставщиков государственных услуг в нашем 

регионе не вявлено. 

 

10. Продолжительность от начала реализации практики (устойчивость) 

Организация официально зарегистрирована в январе 2014 года и 

успешно реализует свою деятельность по настоящее время. 

№ Показатель, единица измерения 

Значение показателя 

за последний год 

реализации 

практики 

за весь период 

реализации 

1. Поставлено на учет  20 семей 150 семей 

2.  Проведена первичная 

диагностика и разработан  ИМР 

30 детей  200 детей 

3. Проведена вторичная 

диагностика 

20 детей  100 детей 

4.  Прошли реабилитацию в 

областных центрах 

реабилитации 

10 детей  60 детей 

5. Прошли реабилитацию в 

региональных центрах 

реабилитации 

5 15 



6. Прошли реабилитацию в 

зарубежных центрах 

реабилитации 

1 5 

7. Трудоустройство инвалидов 

про тесном сотрудничестве с 

Центром занятости, в т.ч. в  

январе 2023 Подписано 

соглашение об организации 8 

рабочих мест для 

трудоустройства инвалидов на 

квотируемые места с 

Российским федеральным 

ядерным центром — 

Всероссийским научно-

исследовательским институтом 

технической физики имени 

академика Е. И. Забабахина. 

8 12 

 

11. Численность получателей услуг на текущий момент 

 

Количество граждан, 

участвующих в реализации 

практики 

Количество граждан, на которых 

направлен эффект от реализации 

практики 

25 членов команды 

Более 250 волонтёров и 

добровольцев 

Более 150 семей 

Партнеры:  

Челябинский региональный 

ресурсный центр для социально 

ориентированных 

некоммерческих организаций 

 

Общественный совет 

Госкорпорации "Росатом" 

 

Аппарат Уполномоченного по 

правам человека и 

Уполномоченного по правам 

ребёнка и человека в Челябинской 

области 

  

Общественная палата 

Челябинской области и ОП г. 

Снежинск Челябинской области 

 



 

Администрация Снежинского 

городского округа 

 

СМИ: Городское телевидение 

ОТВ- Снежинск; газеты "Метро", 

«Снежинск. Сегодня» 

Радио Снежинск 

 

Городской волонтёрский центр 

«Открытое сердце» 

 

Центр Развития Волонтерства 

 

АНО «Центр социальной помощи 

и адаптации для людей с 

диагнозом ДЦП и другими 

ограниченными возможностями 

здоровья»  

 

«Лыжи мечты. Летние программы 

- Ролики» Сергея Белоголовцева» 

 

ГУ «Российский научно-

практический центр физической 

реабилитации детей-инвалидов» 

при ВНИИФК. Центр Гросса» 

 

12. Общее количество получателей услуг от начала реализации практики 

(желательно по годам) 

Общее количество получателей услуг от начала реализации практики более 

200 семей, воспитывающих детей с различными диагнозами и особенностями 

в развитии независимо от возраста. 

 

13. Форма предоставления услуг - на дому у благополучателя, на базе самой 

организации или с использованием помещений специального назначения (с 

оценкой доступности среды) 

1. Патронажное сопровождение на дому у благо получателя, включая услуги 

социальной няни; 

2. Услуги в группе дневного отделения в полустационарной форме 

«Передышка» (5 дней в неделю с 9.00 до 17.00 – согласно индивидуального 

расписания); 

3. На базе самой организации, которая включает в себя 4 структурных 

подразделения: 



 1) Инклюзивный коворкинг-центр "Территория равных возможностей" 

- профессиональная ориентация и содействие в трудоустройстве;  

2)  Центр комплексной реабилитации и социальной адаптации 

«Бумеранг добра» - социально-средовая, социально-педагогическая, 

социально-психологическая, социокультурная реабилитация и социально-

бытовая адаптация, группа отделения дневного пребывания в 

полустационарной форме «передышка» https://vk.com/bdsnz ;  

3)  Инклюзивный семейный оздоровительно-профилактического 

комплекс "БАНИфаций" - физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

гидрореабилитация, терапевтический и адаптивный спорт 

https://vk.com/banyfaci ; 

         4)  Пункт приёма и распределения вещей и бытовой техники, 

благотворительный магазин «Снежинский Городской женсовет»  

https://vk.com/snzzhensovet .   

 

14. Количество специалистов, принимающих участие в реализации практики 

Наша команда – это более 15 опытных, квалифицированных специалистов 

https://vk.com/topic-75170653_38885658  

 

15. Квалификация специалистов в команде 

Наша команда – это более 15 опытных, квалифицированных специалистов 

https://vk.com/topic-75170653_38885658  

 

16. Нахождение организации в реестре СО НКО или наличие статуса 

исполнителя общественно-полезных услуг 

 

В процессе оформления 

 

17. Источники финансирования (платно/бесплатно для семей, гранты, 

бюджетные субсидии, возмещение как поставщикам соцуслуг, 

благотворительные пожертвования) 

 

Привлечение благотворителей, добровольцев, спонсоров и партнёров; 

участие в конкурсах на гранты и субсидии регионального и федерального 

уровней; привлечение к сотрудничеству градообразующего предприятия 

"Российский федеральный ядерный центр — Всероссийский научно- 

исследовательский институт технической физики имени академика Е. И."; 

краудфандинговые платформы; благотворительные спектакли, концерты, 

ярмарки. Оказываем платные услуги. Планируем вхождение организации в 

https://vk.com/bdsnz
https://vk.com/banyfaci
https://vk.com/snzzhensovet
https://vk.com/topic-75170653_38885658
https://vk.com/topic-75170653_38885658


реестр поставщиков социальных услуг Челябинской области. 

 

18. Положительное влияние на развитие и повышение качества жизни 

благополучателей (по собственной оценке) 

 

После открытия СГОО «Бумеранг добра» у всех нуждающихся семей 

появилась возможность получения консультационной помощи и 

прохождения  ИМР по направлениям работы Центра по месту жительства (в 

шаговой доступности), комплексно и системно. 

 

 

19. Востребованность практики (в виде листа ожидания, заявок родителей и 

тд) 

 

Практика востребована и актуальна, охвачены все желающие, листа 

ожидания нет. 

https://vk.com/bdsnz  

 

 

Примеры основных  реализованных  проектов: 

№ Статья затрат  Объем 

затрат  

Источник 

финансирования 

1 Открытие центра помощи детям с ОВЗ и 

молодым инвалидам «Бумеранг добра» 

https://www.youtube.com/watch?v=4BRnEc7g

Dvw  

 

 

2 000 

000 

Частные 

благотворительн

ые 

пожертвования 

физических и 

юридических 

лиц, спонсорская 

помощь 

2 Проект «Цветик-Семицветик», 

приуроченный дню защиты детей и началу 

нового учебного года в центре помощи детям 

с ОВЗ «Бумеранг Добра» 

1 000 

000 

Целевое 

финансирование 

по итогам 

конкурса 

социально 

значимых 

https://vk.com/bdsnz
https://www.youtube.com/watch?v=4BRnEc7gDvw
https://www.youtube.com/watch?v=4BRnEc7gDvw


https://www.youtube.com/watch?v=Sl56NgX1I

Cc 

проектов 

«Росатома», АНО 

«Центр 

поддержки 

территориальног

о развития 

атомной 

отрасли» 

3 «Бумеранг добра». Развитие общественного 

центра для «особых» детей и молодых 

инвалидов, созданного семьями их родителей 

в закрытом городе Росатома. 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4_FHEbI

w34 

 

2 

999 47

6 

ТОП-100 

ФПГ 17-1-

007656 

Победитель в 

первом конкурсе 

2017 г. на 

предоставление 

грантов 

Президента 

Российской 

Федерации на 

развитие 

гражданского 

общества. 

4 Комплексная реабилитация и социализация 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья, молодых инвалидов и их семей на 

базе общественного центра помощи 

"особым" детям "Бумеранг добра". 

https://www.youtube.com/watch?v=5X3lkEGvn

bE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ST5HQ382

0YM 

2 

985 50

8 

ФПГ 18-2-

009506 

Победитель во 

втором конкурсе 

2018 г. на 

предоставление 

грантов 

Президента 

Российской 

Федерации на 

развитие 

гражданского 

https://www.youtube.com/watch?v=Sl56NgX1ICc
https://www.youtube.com/watch?v=Sl56NgX1ICc
https://www.youtube.com/watch?v=Z4_FHEbIw34
https://www.youtube.com/watch?v=Z4_FHEbIw34
https://www.youtube.com/watch?v=5X3lkEGvnbE
https://www.youtube.com/watch?v=5X3lkEGvnbE
https://www.youtube.com/watch?v=ST5HQ3820YM
https://www.youtube.com/watch?v=ST5HQ3820YM





